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PERCORSO PER GENITORI
“Genitori insieme: ricchezze e complessita
dell’accompagnare i figli nella crescita”™

L'esperienza dell’essere genitori é tanto bella quanto impegnativa, tanto ricea
quanto sfidante. La possibilita di confrontarsi come mamme e papa che vivono
Jatiche e complessita simili, crediamo possa sostenere nel percorso e aiutare a
vevere al meglio 1 vari passaggt di crescita dei figl.

Tre incontri in presenza che ci condurranno ad approfondive i seguenti aspetti:
* Le fatiche dell’essere genitore e le risorse da mellere in campo
* Le emozioni condivise: consapevolezza e accettazione
* Nuove stralegie e competenze per affrontare la quotidianita

DOVE : Casalpusterlengo via Cesare Battisti 4, presso Uoratorio Juventina

QUANDO: 5.05.2022 12.05.2022 19.05.2022 dalle 20:45 alle 22

Incontri condotti da Marianna Foletlt,
coovdinatrice dei servizi di inclusione scolastica.

A conclusione del percorso vi proporremo un laboratorio condiviso aperto a
genitort e bambmi/ragazz, al fine di vivere insieme un’esperienza di sevenita e

amicizia.

La partecipazione ¢ gratuita

E' gradita conferma via mail. /
marianna.foletti@ilmosaicoservizi.it ¢ \
3806574263 .
Fondazione
CARIPLO 6 >

Progetto "Inside" realizzato con il contributo di Fondazione Cariplo



